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L’albero della filosofia

Cartesio, lettera-prefazione ai Principi della filosofia, 1647

R A M I

Medicina

Il corpo come macchina, il 
riflesso, la ghiandola pineale. 
Capitolo 8.

R A M I

Meccanica

Macchine e automi, e i due 
criteri per riconoscerli. 
Capitoli 8 e 11.

R A M I

Morale

La morale provvisoria (7), le 
passioni e la generosità (8). 
Capitoli 9 e 10.

T R O N C O

Fisica

I corpi sono estensione: meccanicismo, inerzia, vortici. Capitoli 8 e 
11.

R A D I C I

Metafisica

Il dubbio metodico (5) e il cogito (6), poi Dio garante dell'evidenza e la distinzione tra mente e corpo. 
Capitoli 5-8.

I L  T E R R E N O

Il metodo

Evidenza (1), analisi (2), sintesi (3) e revisione (4): il modo di lavorare il terreno da cui cresce tutto il 
resto. Capitoli 1-4.

DAV I D  P R E F E R E N Z A 1



C A P I R E  I  F I L O S O F I  ·  I  ·  C A P I R E  C A R T E S I O L A  M A P PA

Gli otto strumenti in una pagina

Lo strumento in una frase, con la pagina del libro in cui è spiegato e quella dell’esercizio.

1 L'evidenza S T R U M E N T O  PAG .  1 8  ·  E S E R C I Z I O  PAG .  2 1

Accetta come vero solo ciò che vedi in modo chiaro e distinto, dopo averlo esaminato: 
non ciò che ti arriva in fretta o che pensavi già.

2 L'analisi S T R U M E N T O  PAG .  2 8  ·  E S E R C I Z I O  PAG .  3 0

Quando un problema ti sembra troppo grande, dividilo in parti abbastanza piccole da 
vederle chiare: tante quante servono per risolverlo, non di più.

3 La sintesi S T R U M E N T O  PAG .  3 7  ·  E S E R C I Z I O  PAG .  3 9

Comincia dalla parte più semplice e sali per gradi, in modo che ogni passo poggi sul 
precedente. Se un ordine naturale non c'è, scegline uno.

4 La revisione S T R U M E N T O  PAG .  4 7  ·  E S E R C I Z I O  PAG .  4 9

Prima di concludere, conta tutte le parti e ripercorri tutta la catena: chiediti che cosa 
manca, non solo se ciò che c'è è giusto.

5 Il dubbio metodico S T R U M E N T O  PAG .  5 8  ·  E S E R C I Z I O  PAG .  6 1

Tratta per un momento come falsa una tua convinzione e guarda su che cosa poggia: 
rimetti nel cesto solo le ragioni che resistono al dubbio.

6 Il cogito S T R U M E N T O  PAG .  6 9  ·  E S E R C I Z I O  PAG .  7 2

Quando tutto vacilla, cerca la cosa di cui non puoi dubitare nemmeno mentre dubiti: 
è il tuo punto fermo. Anche se è piccola, riparti da lì.

7 La morale provvisoria S T R U M E N T O  PAG .  1 0 6  ·  E S E R C I Z I O  PAG .  1 0 9

Quando devi decidere senza certezze, scegli l'opzione più probabile, seguila con 
fermezza come il viandante nella foresta e cambia strada solo davanti a una ragione 
forte.

8 Le passioni e la generosità S T R U M E N T O  PAG .  1 1 6  ·  E S E R C I Z I O  PAG .  1 1 9

Quando un'emozione ti spinge, non obbedirle subito e non combatterla di petto: 
lascia passare l'onda, cerca le ragioni contrarie, poi decidi tu che cosa fare.
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